
  

 

FIND VEJ TIL OS  
 
 

 

 

 
  

Gå fra parkeringspladsen op ad stien, forbi bommen og drej til venstre 

 

 

  

 

 

 
Følg fortsat stien - hvor den drejer mod højre finder du 
Hjerneskaderådgivningens indgang SP15. 

 
CSU Holbæk, Kommunikationscenteret 

Hjernerystelsesrådgivning 

Seminarieparken 2, SP15 

4300 Holbæk 
 

Kontaktperson: 

Annette Løye Christiansen  

Telefon 72364676 

Mail:ach@holb.dk 

CSU Holbæk, Kommunikationscentret  

HJERNERYSTELSES 

RÅDGIVNING 
For borgere i Holbæk 

SP15 

 



 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Formål 

At give dig med følger efter en 
hjernerystelse rådgivning og 
vejledning. 

Vi kan hjælpe dig med 

• Opstartende samtaler med 

kortlægning af dine 

problematikker og 

udfordringer efter 

hjernerystelsen. 

• Rådgivning i forbindelse med 

konkrete problematikker og 

udfordringer. 

• Anbefalinger af kommunale 

indsatser og andre tiltag, 

som kan understøtte din 

rehabiliteringsproces 

• Hjernerystelserådgivningen 

deltager ved behov i 

tværfaglige 

rehabiliteringsmøder, hvor 

du som ramt, dine pårørende 

og de involverede 

fagpersoner deltager.  

 

 

Henvendelse 

Borgere der har pådraget sig en  

hjernerystelse og som bor i Holbæk 

Kommune kan frit henvende sig 

direkte til hjernerystelses-

rådgivningen. 

 

Hvem er vi 

Vi er uddannet ergoterapeuter og 
har mange års erfaring indenfor 
neurofaglig rehabilitering. 

 

 


